Actividades Actividades
W 10-11  XXVIMarcha del Metra W 10-11  XXVIMarcha del Metra
w25 El Jaral - Lomo Corto - Las Fuentes - El Jaral w25 El Jaral - Lomo Corto - Las Fuentes - El Jaral
o 8 Los almendros en flor (Santiago del Teide) o 8 Los almendros en flor (Santiago del Teide)
w22 Cruz del Carmen - Chinamada - El Batan - w22 Cruz del Carmen - Chinamada - El Batan -
Cruz del Carmen Cruz del Carmen
c 7 Excursion conjunta con el G.M.T.: Araya- « 7 Excursion conjunta con el G.M.T.: Araya-
< Charca del Estado-Chivisaya-Camino del Ba- < Charca del Estado-Chivisaya-Camino del Ba-
rrero-Araya rrero-Araya
e 19 Excursion familiar tematica por las Canadas 19 Excursion familiar tematica por las Canadas
<< <
s 1-4 El Hierro. Campamento itinerante. S 1-4 El Hierro. Campamento itinerante.
< 17 Excursion familiar Montafia Pelada < 17 Excursion familiar Montafa Pelada
30-31 | Playa del Socorro — Pico del Teide 30-31 |Playa del Socorro — Pico del Teide
z 7 Parador-Sombrero de Chasna-Las Lajas z 7 Parador-Sombrero de Chasna-Las Lajas
521 Playa de Zapata S 21 Playa de Zapata
o 12 Las Brenas (Anaga) 2 12 Las Brefias (Anaga)
26 Excursién familiar por Anaga > 26 Excursién familiar por Anaga
Q 9 Malpais de Rasca Q 9 Malpais de Rasca
<< <<
a12-13  Pico Teide a12-13 | Pico Teide
o 20 Piraguas en Teno @l 20 Piraguas en Teno
34 Excursién conjunta Montaneros de Nivaria: | 34 Excursién conjunta Montaferos de Nivaria:
8 Arafo-Ayosa-Orotava 8 Arafo-Ayosa-Orotava
18 Los Madronos (Glimar) 18 Los Madrofios (Glimar)
- 8 [l Marcha de Veteranos - 8 [l Marcha de Veteranos
g 15 Volcan Chinyero g 15 Volcan Chinyero
28-29 |Campamento Aniversario 28-29 |Campamento Aniversario
o/ 5-8 |Arona - Los Silos o/ 5-8 | Arona - Los Silos
o a

El Club se reserva el derecho de modificar las actividades

Union Montanera Anaza

Carnet de Socio 2009
N.LF.:
D.
Domicilio
Poblacién C.P.
Mayor Juvenil Infantil

El Club se reserva el derecho de modificar las actividades

Union Montanera Anaza

Carnet de Socio 2009
N.LF.
D.
Domicilio
Poblacién C.P.
Mayor Juvenil Infantil
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Calle Hero, 53, bajo — Barrio de la Salud
Jueves de 21:00 a 23:00

Tenemos Rocédromo

Tenemos Refugio de Montana
http://www.clubuma.net
correo@clubuma.net

2009

Programa
2009

ASISTENCIA MEDICA A FEDERADOS

Sabadell Grup Asegurador (24h)

Espana
Extranjero

@
@

902 11.66.66
3493 228.76.32

TELEFONOS DE INTERES

Teléfono Unico Urgencias
Proteccion Civil (Tenerife)
Guardia Civil (Rescate)
Guardia Civil (La Orotava)
Cruz Roja (S/C de Tenerife)

Guaguas Titsa

Taxis San Marcos

(CRSRCSRCRCRCRS)

112
922 28.22.02

062
922 33.06.43
922 28.18.00
922 21.81.22
922 64.11.12

ENERO FEBRERO MARZO
LMM JVSD |[LMMJVSD |[LMMJVSD
1234 1 1
567 89[011]|234567[8]|2345678
121314151617 18 | 9 10 1112131415 | 9 10 11 121314 15
1920 21 22 23 24[25] | 16 17 18 19.20 21[22] | 16 17 18 19.20 21 22
26 27 28 29 30 31 2324 25262728 % %1 252627 28 29
ABRIL MAYO JUNIO
LMM JVSD |LMMJVSD |[LMMJVSD
12345 123 456[7]
6789101112 [[4]5 6 78 910 | 8 91011121314
13 14 15 16 17 18[19] | 11 12 13 14 15 16[17] | 15 16 17 18 19 20[21]
20212223242526 | 181920 21222324 | 2223 24 252627 28
27 28 29 30 25 26 27 28 29[30 31] | 29 30
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
LMM JVSD |[LMMJVSD |[LMMJVSD
12345 1234586

6 7 8 91011[12]

1314 15 16 1718 19
20 21 22 23 24 25[26)]
27 28 29 30 31

12
34567 8[9]
1011 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
# 25 26 27 28 29 30

7 8 9 1011[1213
14 15 16 17 18 19]20]
2122 23 24 25 26 27
28 29 30

UNION MONTANERA ANAZA

DE.2ea X

Hy
)

i)

[

Calle Hero, 53, bajo — Barrio de la Salud
Jueves de 21:00 a 23:00

Tenemos Rocédromo

Tenemos Refugio de Montafa
http://www.clubuma.net
correo@clubuma.net

OCTUBRE
LMMJVSD

123 4]

56 7 8 91011

12 13 14 15 16 17[18]

1920 21 222324 25

NOVIEMBRE

LMMJVSD
1
23456 78]
9 10 11 12 13 14[15]
1617 18 1920 21 22

DICIEMBRE
LMMJVSD

1234[56]
[7 8]9 10111213

14 15 16 17 18 19 20
2122 23 24 25 26 27

CLUB DEPORTIVO

Union Montanera

Anaza

Programa
2009

ASISTENCIA MEDICA A FEDERADOS

Sabadell Grup Asegurador (24h)

Espana
Extranjero

@
@

902 11.66.66
3493 228.76.32

26 27 28 29 30 31 2 2425262728 29| | 28 29 30 31
2009
ENERO FEBRERO MARZO
LMMJVSD|LMMJVSD|[LMMIJVSD
1234 1 1
56 7 891011 234567 2345678
121314151617 18 | 9 10 1112131415 | 9 10 11121314 15
1920 21 2223 24 16 17 18 19 20 21 16 17 18 1920 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 & % 2526272829
ABRIL MAYO JUNIO
LMM JVSD|LMMJVSD|[LMMIJVSD
12345 123 456[7]

67 8 9101112
13 14 15 16 17 18[19)]
20 21 22 2324 25 26

[4]5 6 78910

1112 13 14 15 16[17]
1819 20 21 22 23 24

8 9 1011121314
15 16 17 18 19 20[21]
22 23 24 2526 27 28

TELEFONOS DE INTERES

Teléfono Unico Urgencias
Proteccién Civil (Tenerife)
Guardia Civil (Rescate)
Guardia Civil (La Orotava)
Cruz Roja (S/C de Tenerife)

Guaguas Titsa

Taxis San Marcos

[SASACECRCRC XS]

112
922 28.22.02

062
922 33.06.43
922 28.18.00
922 21.81.22
922 64.11.12

272829 30 25 26 27 28 29[30 31] | 20 30
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
LMM JVSD|LMMJVSD|LMMJVSD
12345 12 123458
678 09101[12]| 34567 8[9]| 78 910111213

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25[26]
27 28 29 30 31

1011 12 13 14 15 16
1718192021 2223
% 25 26 27 28 29 30

14 15 16 17 18 19]20]
2122 23 24 2526 27
2829 30

OCTUBRE
LMMJVSD
1 2[3 4]
56789101
12 13 14 15 16 17[18]
1920 21222324 25

26 27 28 29 30 31

NOVIEMBRE
LMMJVSD
1
23456 78]
9 10 11 12 13 14[15]
16 17 18 1920 21 22
2 24 25 26 27[28 29

DICIEMBRE
LMM JVSD

1234[556]
[7 8]9 10111213

1415 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
2829 30 31

CLUB DEPORTIVO

Union Montanera

Anaza



