
 

AUTOSOCORRO EN 
BARRANCOS 

NIVEL I 

Objetivos: 

Deportistas federados en 
espeleología,  con experiencia en 
Descenso de Barrancos, que 
deseen ampliar los conocimientos 
técnicos para afrontar las 
complicaciones que se pueden 
derivar de la practica de nuestro 
deporte. 

Dirigido a: 

- Principales Técnicas de Fortuna. 
- Desbloqueo del nudo alondra. 
- Descender a un compañero 
bloqueado a mitad de rappel. 
- Instalación de rappel recuperable 
con cuerdas de largo inferior al del 
rappel. 
- Sistema de acceso al herido 
desde arriba por su misma cuerda 
(descenso por cuerda tensa). 
- Sistema de desbloqueo del herido 
mediante contrapeso. 

Contenido: 

Aprender los recursos para actuar 

con seguridad y eficacia en las 

situaciones de riesgos que nos 

pueden aparecer durante el 

descenso de un barranco.  

Escuela Canaria de Espeleología 

C/Puerta Canseco, 49-2º 

38003 – S/C de Tenerife 

Tlf.: 608 24 87 42 

infoescuela@fedcanespeleo.org 

ESCUELA 
CANARIA DE 

 
 
 

 
 ESPELEOLOGÍA 

Fechas: 6, 7 y 8 de noviembre de 2009 

Límite de inscripción 3 de noviembre 
Plazas Limitadas 

Precio: 90  
Imprescindible poseer licencia 

federativa de la FEE 

Los Cursillistas deberán aportar su 
material personal: 
 
-Arnés pélvico, arnés de pecho, 
Casco, 2 Descendedores 8, 4 
Mosquetones HMS, 3 Bloqueadores 
(uno de ellos será un shunt), 
Navaja, Bagas de Anclaje y Pedal. 
 

Imprescindible: 


